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Содержание портфолио:

1. Общие сведения
2. Образование
3. Повышение квалификации
4. Методическая работа
5. Педагогическая деятельность
6. Мониторинг учебной деятельности
7. Достижения



1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ:

Фамилия: Лесников
Имя: Сергей  
Отчество: Дмитриевич
Место работы: ГПОУ ОГТК
Должность: Преподаватель физической культуры
Педагогический стаж: 46 лет. 
Квалификационная категория: первая
Дисциплина: Физическая культура
Методическая тема: «Основы здорового образа
жизни обучающихся»

Педагогическое кредо: Воспитание здорового
поколения.



2. ОБРАЗОВАНИЕ:
Киселевский педагогическое училище 5 июля 1978 г.

Специальность: физическая культура
Квалификация: учитель физического воспитания общеобразовательной школы



3. ПОВЫШЕНИЕ КВАЛИФИКАЦИИ:

2021 год Муниципальное автономное образовательное
учреждение дополнительного профессионального
образования «Институт повышения квалификации»
«Актуальные проблемы теории и методики преподавания
физической культуры в контексте ФГОС общего
образования», 108 ч, 28.09.2021 г. – 19.10.2021 г.

2023 год ГБУ ДПО «КРИРПО»
«Кибергигиена. Личная информационная безопасность»
октябрь 2023, 10 часов



4. МЕТОДИЧЕСКАЯ РАБОТА:

Тема: «Основы здорового образа жизни обучающихся»

Цель: Воспитание здорового поколения

Написание КТП и рабочих программ



5. ПЕДАГОГИЧЕСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ:

Деятельность характеризуется стабильными результатами усвоения
обучающимися образовательной программы, имеется положительная
динамика качества образования.

Физическая культура: 

2019-2024 г. межаттестационный период 
2019-2024 годы – 93,3%,
количество обучающихся, успевающих на «хорошо» и «отлично» 
увеличилось с 84,4% до 93,3 %.

Качественная успеваемость на:
1 курсе составляет 81%, 
2 курсе – 84%, 
3 курсе – 95%, 
4 курсе - 96%.



6. МОНИТОРИНГ УЧЕБНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ:

Мониторинг работы спортивной секции показал следующие результаты:
в   секции по футболу занималось 18 человек, которые выступали на первенство колледжа, 
в муниципальных городских соревнованиях, в спартакиаде Южного дивизиона имени 
А.Головина.

Являлся классным руководителем группы ОПИ-17.



7. ДОСТИЖЕНИЯ:

Награжден нагрудным знаком «За верность профессии».
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